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Paralisis Cerebral

“Es un trastorno en los movimientos y la
postura debido a una lesién en el cerebro
que impide a la persona mover los
musculos y coordinarlos de forma normal.
Con frecuencia se presenta con problemas
delenguadje, visidn y audicion”. gayqges

No es una enfermedad, no se cura,
nose contagia, nise hereda.

Se origina como consecuencia de una
lesién cerebral que puede producirse
antes, durante o posterioral parto.

El Modelo de Atencion

Mentes con Alas es un grupo pionero en
su modelo de especialidad. Atendemos
exclusivamente a hombres y mujeres
adultos, diagnosticados con Pardlisis
Cerebral o situaciones afines, de 21 afios
enadelante.

Consideramos que el ndmero maximo
del grupo por Comunidad sea de 35
adultos, con la finalidad de lograr una
verdadera incidencia en la Rehabilitacidn
hacia su autonomia personal y
significativa IntegraciénalaVida Social.

Nos basamos en el Concepto de Terapia
Bobath, aplicado a personas con
problemas neuromotores, con el
objetivo de lograr que tengan una mayor
funcionalidad.

Es un concepto de vida, pues no ofrece
regimenes estrictos de tratamiento que
deban seguirse al pie de la letra. Otorga
elementos que son aplicados segln las
necesidades de cada persona, ya que su
método se basa en observar, analizar e
interpretar qué pueden y cémo realizan
sus actividades diarias y desenvolvi-
miento ensu entorno.

De esta manera se ve al individuo de
manera integral, con el fin de lograr la
inclusidn ala sociedad.

Mision

Brindar un espacio de vida cdlido y seguro
en comunidad. atendido por profesionales,
donde se ofrece apoyo educativo,
rehabilitacién fisica, emocional, desarrollo

de habilidades y capacidades para adultos,
hombres y mujeres con Parélisis Cerebral;
en la blisqueda constante de su superacién
emocional, estado de mayor autonomia,
integracion familiary social.

Programas Institucionales

e Desarrollo Institucional
e Investigacién

® Difusion y sensibilizacién
e Recaudacién de Fondos
® Desarrollo Sustentable

e Vinculacién

Somos un modelo exitoso porque
nuestro Programa abarca todos los
aspectos del Ser Humano. Dando una
importancia medular a la Rehabilitacién
Fisica, salud y al Reconocimiento y
ejercicio de los valores de
su ‘Ser Persona’ y ‘Miembros
corresponsables de una Comunidad’.

Adulto con
Paralisis
Cerebral

Mentes
“Alas”

T

Vision

Mentes con Alas; A.C. aspira para el afio
2020 ser reconocido a nivel regional y
nacional como un Modelo de Comunidad
replicable para la atencidn especializada de
adultos con Paralisis Cerebral, que
mediante la sistematizacién sea capaz de
aportar desarrollo de conocimiento sobre
métodos de rehabilitacién y experiencias
significativas en torno al tema de la Pardlisis
Cerebral.,
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Programas Internos

Rehabilitacion Fisica y Salud
@ Servicios Medicos de Atencidn a la Salud
® Servicios de Atencion a la Higiene
@ Terapia Fisica
® Gimnasic.
@ Terapia de Alimentacidn y Deglucion
@ Terapia de Comunicacién Alternativa
v Adaptativa
Rehabilitacidn Socio-Afectiva
® Terapia Psicoldgica Individual
® Terapia Psicaldgica Grupal (Grupo de Encuentro)
@ Terapia Lacainiana
® Grupo de Reflaxidn
Talleres de Expresidn
® Terapia ‘Movimiento Vital Expresivo’
@ Taller de Pintura

@ Taller de Teatro

Desarrollo Cognitivo y de Habilidades
® Taller de Desarrollo Ldgico-Linguistico

® Taller de Lecto-Escritura

® Taller Literario

@ Taller de Computacion

@ Capacitacion (Curses, talleres y platicas)

Integracién Productiva

@ Taller de Desarrolle de Oficios Productives

Inclusién Secial
® Salidas Programadas a Museos, Exposiciones,
Conciertos, Conferencias, Talleres...

® Programa de Capacitacion

® Programas de Sensibilizacidn en
Instituciones Educativas, Empresas,
Eventos Sociales...

® Programa da Publicaciones.

® Actividades ce Esparcimiento,
Convivencia y Ocio
(Taller de Domind, entre otros)

Cada Afio realizamos una Evaluacion al
Programa General para Planear

la permanencia o cambios requeridos.
Hacemos un Andlisis de Requerimientos
y Elaboramos un Plan de Desarrollo.



Rehabilitacion Fisica y Salud

Terapia Fisica

Brindamos 862 sesiones de thry
media de manera individual y 65
sesiones de gimnasio a los adultos
que caminan.

Realizamos trabajo de colaboracién
a través de videoconferencias con
Michael Magrun, director de
Clinician’s View, asesor externo
especialista en Neurodesarrollo,
radicado en Las Cruces NM, USA.
En el afio 2013 realizamos 15
sesiones, en el mes de noviembre
recibimos con alegria un
Reconocimiento
de su parte.

Terapia de Alimentacion
y Deglucion

Mediante una Red de apoyo entre
médicos, Cruz Roja y la Organizacion
Donadores Laguna se pudo apoyar a
Luis Mauricio Lépez con la Aplicacién
de Sonda Gastrica para atender la
disfagia severa que presentaba
(problemas de deglucion).

Esta intervencién mejora
considerablemente su
calidad de vida

Ademads pudimos ofrecer 15 horas de
terapia de electro-estimulacion a
integrantes que lorequerian.

Clinicina's View® comgrapulates the sutstanding wonk sf
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/ Tenemos Convenios de servicio social
y practicas de la Lic. en Terapia Fisica

de la UVM Torredn, Instituto
Grecolatino y Escuela Carlos Coqui.

Durante 2013 capacitamos a 40
practicantes de servicio social
y estancias clinicas.

./ Equipamos el Programa con pelotas

de rehabilitacion, cunas, discos
giratorios, bancos, compresor, entre
otros y se pusieron a disposicién de
los usuarios

v

Universidad
del Valle de México
s

B o~

Campus Torredn

Reconocimiento

Mentes con Alas, A.C.

Atencién alaSalud y
la Higiene

Realizamos 113 examenes médicos,
diagngsticos de glucosa, presion
arterial, ultrasonidos, generales
de orina, biometrias hematicas,
urocultivos, radiografias y
examenes optomeétricos.

/ Ofrecimos 41 consultas médicas

enerales y especializadas
Furologl’a, neurologia y
odontologia) y apoyo en la
administracion de medicamentos
prescritos.

Realizamos 102 servicios de
enfermeria, (curaciones, bafio
general, corte de uiias, cambio de
pafial, temperatura, rasuradas y
aplicacion de calor tépico.

Conseguimos la aplicacién de 55
désis de la vacuna de influenza a
través de la Jurisdiccion Sanitaria
No. 6.



Comunicacion Alternativa
y Adaptativa

Terapia Grupal

TerapiaIndividual

Brindamos 752 sesiones de una hora y
media a las personas con paralisis
cerebral que presentan dificultades en
la ejecucidn del habla. Se adaptaron a
las necesidades y caracteristicas
individuales Sistemas de Tecnologia
personalizados; buscando puedan
comunicarse e interactuar con su
entorno.

L
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Desarrollo Cognitivo y de Habilidades

Lectro-escritura

Desarrollamos un programa de atencidn
y seguimiento de necesidades
individuales para aquellos integrantes
que muestran interés educacion basica,
especificamente lectura, escritura y
pensamiento matemidtico para el
manejo de compras.

Pudimos brindar 40 sesiones, un total de
60horas.

Computacion

Brindamos 41 sesiones, un total de 62
horas, en las que ellos trabajaron con
diferentes programas que estimulan
procesos mentales (resolucién de
preblemas, asociacion entre imagenes y
textos, comprensién de secuencias
Idgicas; asi como el uso de la
computadora como herramienta parala
redacciony comunicacién.

Cursos y Talleres
Ofrecimos los siguientes cursos y talleres: Taller Informativo sobre el proceso fisico y
emocional enlaalimentacién y deglucidn, dirigido a madres /familiares. Taller “Desarrollo
de Habilidades para la Vida Diaria”, dirigido a integrantes. Taller de Sexualidad, dirigido a
integrantes. Taller de Voceros, dirigido a integrantes con habilidades para hablar en
medios de Comunicacidn. Taller “Una nueva forma de Orar” en Casa Ifigo, dirigido a
integrantesy personal.

Rehabilitacion Socio-Afectiva

Brindamos 29 Sesiones, untotal de 87 horas de acompafiamiento.

Brindamos 134 Sesiones Individuales, untotal de 84 horas de acompafiamiento.

Los integrantes muestran
mayor confianza,
autoconocimiento,
seguridad al expresarse y
mostrar emociones con
responsabilidad;
fortalecieron lazos en sus
relaciones interpersonales.
Se aprecia mayor
solidaridad, responsabilidad
y participacién en tareas

asignadas.

Taller de Literatura

Ofrecimos 42 sesiones (63 horas),
en |os cuales se logrd un avance en
la capacidad de escucha, atencidn,
memoria y expresidon de
comentarios y aportaciones sobre
las lecturas. (“La nifia que perdid la
sonrisa; la vida de Helen Keller;
“Una Vida sin Limites” de Nick
Vujicic y “Con el Alma de Pie de su
compafero José Reynaldo Alcorta
Benavides (adulto con Paralisis
Cerebral).



Talleres de Expresion

Pintura

Disponemos de dos grupos, reunieron 69
sesiones, un total de 104 horas.
Observamos mayor concentracion,
control y manejo del pincel desde su
propia capacidad, autoderminacion para
elegir tema y colores, combinaciones a
emplear. Mayor seguridad en algunos de
los integrantes para expresar
inconformidad ante la intervencién de los
asistentes, solicitando realizar la obra de
una forma mas independiente, en medida
deloposible.

Teatro

Ofrecimos para los integrantes 44 sesiones, un total de 66 horas. Los adultos con
paralisis cerebral pudieron fortalecer su autoestima, reflejada en su toma de
decisiones, expresion, mayor seguridad para mostrarse desde cualquier
personaje, incluido el propio.

Integracion Productiva

Durante el 2013 logramos elaborar y
vendermas de 5,000 belos para festejos
del Diadel Nifioy Posadas.

Ellos elaboraron diversos productos
como: manzanas cubiertas de chamoy,
brownies, galletas de avena con pasas
y/o aréandanos, pan de platano, pay de
manzana y quequis con chispas de
chocolate, asi como elaboracién de
pulseras con cuentas.

Se realizé una investigacidn, el
Inventario-Valoracion del Nivel de
Competencias de cada uno de los
integrantes de la comunidad. Bajo el
método CIF (Clasificacién Internacional
de la Funcionalidad, Discapacidad y la
Salud). Conlafinalidad de determinar:

1. Competencias Laborales suficientes
para participar en Un Plan-Proyecto de
Negocio con el objetivo primario de
generar ingreso a la par que desarrollo
sostenible parala Comunidad.

2. Competencias Laborales suficientes
para desarrollar 'una actividad' yfo un
oficio desde las circunstancias del
Integrante de la Comunidad a 'un
ritmo' y con 'un propdsito’ primario de

desarrollo personal y en comunidad y- (||

de manerasecundaria- para obtenerun
ingreso. [Posiblemente con Asistencia
de Otros Integrantes de [a Comunidad-
en equipo- o con Apoyo Familiar y/o de
Servicio Social de alguna Institucion
Educativa].

Movimiento Vital
Expresivo

Brindamos 34 sesiones, un total de
51 horas. Los integrantes adquieron
mayor conciencia de su cuerpo,
conciencia de su respiracidn vy
emociones atrapadas, el nivel de
energia y su atencion fue en
incremento.




Integracion Social

El Programa incluye salidas, visitas a presentaciones
en teatros, exposiciones en museos, participacion
eneventosy actividadessociales.

Ha sido muy significativo el programa porque nos
permite dar a conocer qué es la Paralisis Cerebral,
participar de la vida social, conocer, sensibilizar,
poner bases para lograr su insercién

en la sociedad.

Algunas de las experiencias:

Exposicidn: “Huellas de la Vida”
Presentacidn Didactica de la

Camerata de Coahuila

Presentacidn de la Compafia Nacional de
Danza de Bellas Artes (Cri-Cri)
Presentacidn de la Orquesta

Infantil con Espiritu

Celebracion del Dia Mundial de la Paralisis
Cerebral con Recorrido: “Ruedas con
Alas” con Grupo de Ciclistas: “Ruedas
del Desierto”.

Ferias de Integracidn y de
Responsabilidad Social (Teletén, Ibero
Torreodn, Universidad La Salle de la
Laguna).

Presentaciones: Grupo de Danza
‘Mezquite’, Grupo de Teatro Ciervos,
Coral del Colegio Aleman, exhibicidn de
Wushu.

Difusién y sensibilizacion

Mentes con Alas en los medios

Participamos en diversos medios de comunicacién
(Radio y Televisién) para hablar sobre nuestra condicidn de vida,
como parte de la celebracién del
Dfa Mundial de la Pardlisis Cerebral (Octubre).




Publicaciones

Llevamos a cabo nuestra 2da.
Publicacién Editorial, el libro
autobiografico: "Con el alma de pie"
de José Reynaldo Alcorta Benavides,
‘Nono’.

El evento se realizd en las
instalaciones del ITESM Campus
Laguna, con una asistencia de mas de
300 personas.

El libro muestra como lo mejor del ser
humano puede manifestarse en la
adversidad, en la navegacién a
contracorriente con limites en lo
fisico.

Con el alma de pie constituye, en
suma, una afirmacién de la vida, un
testimonio que nos convidaabuscarlo
mejor de nosotros para elevarlo y
ponerlo al servicio de todos los demas.

Se reprodujeron 1000 ejemplares. Se
han realizado 2 presentaciones
publicas en importantes
Universidades (ITESM, UVM) y en
distintos medios de comunicacion.

Datosdel Autor

José Reynaldo Alcorta Benavides
‘Nono’, tiene como condicién de vidala
Pardlisis Cerebral, Mixta Espastica-
Atetdsica severa, que se caracteriza
por el aumento del tono muscular,
ocasionando la adopcién de posturas
anormales que originan deformidades
fijas crénicas e irreversibles.

Realizé estudios técnicos en
computacion y ha sido instructor de
ésta materia en diferentes
instituciones vinculadas a la atencion
médica y social. Se dedica al disefio
grafico por computadora. Es casado y
con dos hijas. Trabaja en Mentes con
Alas desde el afio 2004. Desde julio de
2013 gracias al Convenio firmado con
Met-Mex Penoles y Mentes con Alas
A.C. realiza trabajos por encargo via
electronica.

Mentes con Alas A, tituto Tecnologico y de Estudios
e Monter Campus Laguna,

nvitan ala p tacidn del libro

CON EL

Recuerdo de la Invitacion a la presentacion.

El libro sigue a la venta con un
costo donativo de $150.00



Desarrollo Institucional

Plan de Desarrollo del Espacio Fisico

Inicia en diciembre 2011 la 1% Etapa de
Construccion de un Segundo Piso, 477.20
mts2, bajo el nombre de Programa: “Es
momento de Crecer”.

[e]

Distribucion de la Planta Alta

Rampa Centro de Negocios
Oficina Sala de Juntas
Sanitario Sanitarios Completos
Area de Almacén Area de Capacitacién

Area de Elevador

Durante el 2013 concluimos con las etapas
de Albafiileria y Acabados

e 1Rampa con pasamanos y barandales de proteccidn
Protecciones en ventanas y puertas de aluminio
1 Oficina

2 Bafos con regaderas y 124 Bafio

1 Area de Actividades Productivas con cocineta
1 Area de Almacén

1 Centro de Negocios

1Sala de Juntas

Pintura en interiores y exteriores (95,985 mts2)
1 Area de Lavanderfa (con lavadora y secadora y
mueble de almacenamiento.



Origen y Aplicacion de los Recursos 2013

Dado nuestro compromiso de Institucionalidad y Transparencia, ponemos a disposicion de las
instituciones y/o personas nuestro reporte de Origen y Aplicacién de Recursos que se ejerce
tanto para la operacién como para el desarrollo de la Asociacion. |

H EMPRESAS

I GOBIERNO

B PERSONAS FIiSICAS
m FUNDACIONES

B EVENTOS

= APORTACION DE LOS
ADULTOS CON PC

[ EN ESPECIE

NOTA: Hay apoyos que se reciben por parte del Voluntariado que no se reflejan
cuantitativamente, pero gue valen mucho para Mentes con Alas, A.C.

B PRODUCTOS FINANCIERQOS
Aplicacién
M SUELDOS Y SERVICIOS

PROFESIONALES

B GASTOS FINANCIEROS Y
ADMINISTRATIVOS

171 GASTOS DE OPERACION

m CONSTRUCCION
W VARIOS
Mentes con Alas, A.C.
® Se encuentra inscrita en Registro Federal de las Organizaciones de la Sociedad Civil.
® Cuenta con la Constancia de Institucionalidad y Transparencia otorgada por CEMEFI. Cemefi

o Estd dictaminada por: Crowe Horwarth Gossler

INSTITUCIONAL DAD
Y TRANSPARENCIA

Principales Benefactores
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Estamion por fu Salud




Benefactores 2013

i/ALABANZA A LA GENEROSIDAD Y AMOR AL PROJIMO!
Gracias por hacer posible el ofrecer una mejor calidad de vida
para los adultos con pardlisis cerebral

Empresas

AUTOMOTORES DE LA LAGUNA SA DE CV [AGROMOD SA DE CV /[BASCULAS REVUELTA SA DE ¢V /[
CONSTRUCCIONES Y DISENOS MODERNOS DEL NORTE SA DE CV / CONSULTORES SALAS Y ASOCIADOS SC /
DISTRIBUIDORA DE COMBUSTIBLES LAGUNA SA DE CV | FARMACIAS IGUALES SA DE CV [ GOLDEN LOGISTIC
DIVISION TRANSPORTE SA DE CV / GRUPO INYEREGIO SA DE CV { GRUPO LECHERO BILBAO SPR DE RL { MADERO
EQUIPO DE ORDENO SA DE CV [ MOTORES JOHN DEERE SA DE CV [ PROJECT MANAGEMENT CONSULTING MEXICO
SADECV [RANCHO SANTO TOMAS SA DE CV [ SERVICIOS ADMINISTRATIVOS PENOLES SA DE CV [ SISTEMAS DE
APQYO LOGISTICO AL COMERCIO INTERNACIONAL SA DE CV [ SISTEMAS INTEGRALES DE TRANSPORTACION
INTERNACIONAL SA DE CV /[ TRANSPORTES MANA SA DE CV/UNION DE PERFORADORES DE LA LAGUNASADECV |
VAR CORPORATIVE ADVISORS SC

Personas Fisicas

ALONSO VEGA MARTHA ESTRELLA | ALVARADO MORALES EARL GUSTAVO / AMARANTE ZERTUCHE CLAUDIA
SUSANA | ARALUCE GARRIDO MARIA DEL CARMEN / BAILLE BRENDA | BAROCIO SADA MIGUEL ANGEL | BATARSE
GISELA [ BERLANGA QUINTERO ROSA MARIA [ BOHERINGER DE COBO LUZ AMELIA | BOHERINGER L. PATRICIA |
CALDERON PEREZ HILDA | CALLEJA ESCANDON LAURA | DAMAS DEL CLUB ROTARIO [ DAVILA IVONE | DE PEREZ
SILVIA | FAYA CHAVEZ ELISA ELENA | FENYVECI JORGE /| FERNANDEZ HECTOR | GALINDO FIERRO GERARDO |
GALLEGOS OLGA | GARZA DE JUAN GABRIELA | GOMEZ MARTIN SANTIAGO / GONZALEZ DE SAENZ CECILIA /
GONZALEZ GARCIA CARLOS | GONZALEZ LOPEZ RODOLFO | GONZALEZ RODRIGUEZ MARCELA | GONZALEZ
SCHOTT MARCELA /| GONZALEZ SECO GINA /| GUERRERQ DE BAROCIO LAILA /| GUERRERQ PILAR | GUTIERREZ
MANZUR YAZMIN | HARO DE PENA ANA ALICIA | HERRERA SORIA MARIA EDALINA [ HUERTA PADILLA ROSA |
IRIARTE MARICELA | LEAL ALEJANDRA | LOPEZ ANA CARMEN | LOPEZ DE FERNANDEZ ESPERANZA | LOPEZ
FERNANDO / LOPEZ NAVA ROSINA Y AMIGAS | LOPEZ WILLY LAURA /| MADERQ JOSE LUIS | MANZUR SAMAR /
MARROQUIN LAVIN FERNANDO /| MARROQUIN LEOPOLDO | MARTIN BORQUE DELIA / MARTIN BRINGAS MARIA
TERESA |/ MARTIN BRINGAS PEDRQ LUIS | MARTIN JAIDAR VELIA /| MARTIN SOBERON ARMANDO | MARTIN
SOBERON GERARDO | MARTINEZ DE SANTIBANEZ LUCRECIA/ MARTINON ROMERQ DANIEL/ MELENDEZ CLAUDIO
| MUGUERZA JUARISTI JOSE MIGUEL ] MUNOZ LOURDES | NAHLE DORA | PADILLA SILVIA | PENALOZA SANDOVAL
DAVID / PEREZ RODRIGUEZ JORGE /RAMIREZ DIAZ NATALIA [ RAMIREZ MARTHA NELLY / RAMOS SALAS ROSARIO |
REYES RAMIREZ PATRICIA / RIVERO RODRIGUEZ FLORENTINO / RODRIGUEZ DE IZAGUIRRE MA. ELENA /
RODRIGUEZ LAVIN MARIA AVELINA/ROSALES DE CONTE BLANCAJRUENES CALVETE ANGELINA [ SAENZ MORALES
FRANCISCA [ SALAS CEPEDA ANA ISABEL / SANTOS CARLOS /| TORRES GAMIZ ADRIANA / TRICIO CERRO MANOLO |
TUMOINE AVILAANA GABRIELA | VALENZUELA DOSAL MARIAREGINA [ VILLALOBOS ZEPEDA ALEJANDRA [ WOLFF
BERLANGA ERIKA/YARZA MARU | ZOILA GUADALUPE VALDES VALDES | ZUNIGA MACIEL LAURAV.

Gobierno
DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA COAHUILA / DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA TORREON f
SECRETARIADE DESARROLLOSOCEAL/TESORER[AMUN[CEPALDETDRREON

Fundaciones
BUEN PASTOR /CLUB ROTAREOTORREON/FONDO UNIDO, .A.P./ FRATER LAGUNA SADE CV/H.E.BUTT GROCERY
COMPANY

Donadores en Especie
CARITAS DE TORREON, A.C. { FUNDACION DEL DR. SIMI AC | FUNDACION GRUPO LALA AC [ TINTAS Y TONER
LAGUNA SADE CV

Agradecimientos Especiales a Asesores Externos:
GALINDO DE BERLANGA LUCERO INSTITUTO NUEVO AMANECER ABP ORTECA TOVAR LUCIA
GARCIA ORTEGA SALVADOR MAGRUN MICHAEL RAMIREZ MARIA LUISA




Agradecimientos

ALANIS ORTEGA FERNANDO / ALANIS URIARTE LOURDES | ALATORRE DRESEL CARLOS | ALVARADO PABLO /
AMARANTE LEAL DANIEL /| ANDARES ABP /| ARRAMBIDE GERARDO | ARRIAGA GARIBAY ALBERTO | BARCENAS S..J.
ISMAEL | BATARSE GISELA [ BELTRAN DAVID |/ BERLANGA CRISTINA [ BERLANGA JOSE DE JESUS | BERLANGA
VILLARREAL MARIO | CABRANES PRUNEDA JOSE RAMON | CALLEJA MARY CARMEN [ CANTU CRISTINA [ CARRILLO
HERNANDEZ JESUS [ CARTA BLANCA LAGUNERA SA DE CV / CASA INIGO AC | CASALE GUERRA MARIA LUISA /
CAVAZON ESTRADA HECTOR / CEPEDA BARBARA [ CIA. COMERCIAL CIMACO SA DE CV/ COBIAN ADRIANA [ COBIAN
ANA CLAUDIA | COLEGIO ALEMAN DE TORREON [ CROWE HORWARTH GOSSLER SC / CRUZ ROJA TORREON / DEL
PRADO ANA LUCIA [ DELGADO DE ARRIAGA SONIA [ DIAZ DE GONZALEZ ALEJANDRA [ DIAZ FLORES AMELIA |
DONADORES LAGUNA | ESCUELA CARLOS COQUI | ESTUDIO FOTOGRAFICO CARLOS MAQUEDA / FACULTAD DE
ODONTOLOGIA DE LA UAC | FAYA VIEZCA GABRIELA [ FLORES PEDRO HUGO [FLORES RODRIGUEZ JOSE |
FUNDACION PROEMPLEO | GALLEGOS ANGELICA | GARCIA ALVAREZ MARIA EMILIA / GARCIA MAISTERRENA ANA
CRISTINA | GARCIA MAISTERRENA BIBIS [ GARCIA MAISTERRENA VERONICA | GARCIA OLVERA MARIA CRISTINA
JGARZA ANABEL | GARZA GABRIELA /| GASTRO CLINIC SA DE CV | GOMEZ SUBIA JESUS | GONZALEZ DE RODRIGUEZ
MELY | GONZALEZ ELKE /GONZALEZ MADERO ELENA | GONZALEZ MARCELA / GONZALEZ PILAR / GONZALEZ ROCIO
| GRAGEDA LAURA PALOMA | GRUPO DE DANZA MEZQUITE /| GRUPO DE TEATRO SIERVOS | GUERRA LAURA |
GUERRERO ANGELA | GURZA JAIDAR LUZ | HINOJOSA JAIME | INSTITUTO GRECOLATINO | ISSA MONICA | ITESM
CAMPUS LAGUNA / JAIME RAFAEL / LAURA CENTENO / LOPEZ DE AMARANTE BARBARA |/ LOPEZ EVA | LOPEZ
HERNANDEZ FEDERICO / LOPEZ LEOPOLDO [/ LOPEZ LOURDES / LOPEZ MENDEZ MARTIN / LOZANO ARTURO /
MARTINEZ DE MONTANA LAURA, [ MARTINEZ GUADALUPE | MEDINAVEITIA PATRICIA | MENA ELISA | MENENDEZ
DE VERA CECILIA /| MONCHOLI DE GONZALEZ PILAR [ MUNOZ VARGAS JAIME [ MURILLO CORINA | MURRA
TALAMAS RICARDO JUAN [ NOYOLA CEDILLO SONIA [ NUNEZ JOSE ANDRES | ORDUNA MARTHA [ ORQUESTA
INFANTIL CON ESPIRITU | ORTEGA DE GONZALEZ SUSANA | PAMANES MARCELA / PEREZ RODRIGUEZ JORGE |
PORTAL CRISTINA [ PORTAL GRACIELA [ QUINTERO GURIDI JAVIER /| RAMOS CLAMONT LORENIA/ RAMOS ROSA
MARIA [ RAYGOZA ANA | REVUELTA MARIA DEL PILAR [ REYES MARIA TERESA / ROBLES ARREDONDO GRACIELA /
RODRIGUEZ CARZA MARIA LUISA | RODRIGUEZ LILIANA / ROJAS TORRES JUAN CARLOS | RUEDAS DEL DESIERTO /
SAENZ MORALES FRANCISCA | SALAS ANA ISABEL [ SALAS MARCELA | SANCHEZ AMELIA | SANCHEZ AUGUSTO |
SANCHEZ LOPEZ ARMANDO/SILVA SANCHEZ ALVAREZ VIOLETAAMALIA/SILVEYRA GABRIELA /SILVEYRA LORENA
| SILVEYRA MONICA | SOTOMAYOR REYES JOSE ANDRES / TEXEIRA DE GONZALEZ JULIANA | TRICIO HARO JOSE
ANTONIO | TUEME ROSARIO / URIARTE MARIA DEL PILAR / UVM CAMPUS LAGUNA / VALES FERNANDO | VARGAS
ERON / VAZQUEZ PATRICIA / VIEZCA CRISTINA / VILLARREAL MAYNEZ CARLOS H. [ VILLEGAS EDURNE | ZARATE
ENRIQUE

Equipo de Voluntarios

ALLEGRE CRISTINA [ ALONSO VEGA MARTHA ESTRELLA [ CALLEJA PILAR | CANTU MELISSA | CARRILLO BRACHO
IRENE PEREZ [ GARCIA ALVAREZ MILY | GONZALEZ MAGDALENA | GONZALEZ RODOLFO [ GONZALEZ SANDRA |
GONZALEZ VILLANUEVA BERNARDO / GUERRERO DE SARABIA ANA LAURA [ LOPEZ DE GONZALO LAURA [ LOPEZ
VARGAS ALFONSO / MURRA TALAMAS MARIA TERESA [ NAVARRETE ANA MELISSA / QUINTANILLA HILDA /| RAMOS
GABRIELA/YARZA MARU

Consejo Consultivo Equipo Operativo 2013

Ruth Berlangz de Avila Presidenta Ruth Berlanga de Avila, Directora General; A. Alejandra Colores
Juan Fernando Avila Garza Secratario Ramos Clamont, Coordinadora de Rehabilitaciény Salud; Guadalupe
Miguel Berlanga Quintero Tesorero Rodriguez Quintero, Coordinadora Operativa; Brenda Moreno

Alberto Arriaga Garibay
Eugenio De |a Garza Benita
Fernando Marroquin Lavin
Francisco Javier Allegre
Gabriela Ramos Salas
Patricia Vazquez Canseco
Ricardo J. Murra Talamas
Rocio Ferndndez Ruiz
Rosario Ramos Salas
Cerardo Martin Soberdn
Ramén Avila Garza

José Miguel Muguerza Rdz.

Consejero Delegado
Consejero Delegado
Consejero Delegado
Consejero Delegado
Consejero Delegado
Consejero Delegado
Consejero Delegado
Consejero Delegado
Consejero Delegado
Consejero Honorario
Consejero Honorario
Consejero Honorario

Sarmiento, Coordinadora de Proyectos; Thalia Goretti Jacobo,
Administracién; Magdalena Mesta Quiroz, Contabilidad; José
Miguel Muguerza Rodriguez, Asistente de Administracion y
Operativo; Adriana Castafeda, Enfermeria; José Reynaldo Alcorta
Benavides, Taller de Computacién; Jestis Alejandro Sifuentes
Espino, Asistente Operative; Karina Solari, Taller de Comunicacién
Alternativa y Adaptativa; Mariangel Ldpez Meléndez, Asistente
Operativo; Blanca Ramirez Castro, Asistente Operativo; Alfonso
Lopez Vargas, Taller de Literario; Gabriela Ramos, Taller de
Movimiento Vital Expresivo; Irene Pérez Camino, Taller de Lecto-
Escritura; Maria Estela Morales, Taller de Teatro; Maria Teresa
Hernandez Luna, Taller de Pintura 1; Pamela Gamboa, Taller de
Pintura 2.

Por favor acepta nuestras mds sinceras disculpas si incurrimos en algtn error u omisién. Te agradecemos nos notifiques a contacto@
mentesconalas.org.mx o brenda.moreno@mentesconalas.org.mx



Obra del Taller de Pintura De: Maria del Carmen Salas Gareia (Carmina)

MENTES CON ALAS, A.C.

Avenida Ocampo 1797 Ote. Colonia Centro
C.P. 27000 Torredn, Coahuila; México

Tels. (871) 718 00 68 y (871) 204 25 09

contacto@mentesconalas.org.mx

www.mentesconalas.org.mx
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