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| MENSAJE DE DIRECCION

Queridos Amigos de Mentes con Alas:

A un afio mas de vida y grandes oportunidades, nos acercamos
a ustedes para saludarlos con gran afecto, ademas de agradecerles su
interés por apoyarnos de muy distintas formas sin las cuales no
seriamos lo que somaos ni podriamos ofrecer lo que hoy ofrecemos.

Este Informe Anual 2017 no quiere ser ni rutinario ni
burocratico, queremos que conozcan un poco del camino recorrido en
el cual, seguimos descubriendo y recordando juntos que La Paz
comienza con una sonrisa; gue algunos acontecimientos llegan a
nuestras vidas como bendiciones y otros como oportunidades para
crecer.

Empezamos cada dia tomando conciencia de nuestras
fortalezas y nuestras debilidades, para convertir cada jornada en la
oportunidad que nos da la vida.

Abrimos los oidos de nuestro corazén para estar atentos y tomar
conciencia de |lasincera gratitud a TODO.

Siendo Comunidad es como aprendemos a amarnos para

poder, asi, ofrecer amor sin tratar de ser perfectos, pero si felices.
Y, cada dia recordamos que |a vida es un misterio que se nos ha confiado
para asomarnos a esta en el encuentro cotidiano con nuestras luces y
nuestras sombras; de esa forma vamos haciendo nuestro propio
camino en Comunidad.

Mos quedamos con un gran compromiso y responsabilidad,
conscientes de que nos falta mucho por hacer, por desarrollar, pero
también confiamos en nuestra forma de trabajar, el compromiso de
saber hacia donde vamos y, sobre todo, contar con la bendicion de
personasy empresas como ustedes.

Para todos ustedes, amigos, consejeros, voluntarios,
bienhechores, personal, talleristas, familias iMuchas Gracias por ser
parte de Mentes con Alas!

Por dltimo les recordamos que las puertas de nuestra Comunidad
estan abiertas siempre para ustedes,
Con gran carifio, Ruth Berlanga de Avila




;QUIENES SOMOS?
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z Mentes con Alas A.C. es una asociacidn que
brinda un espacio estilo comunidad, en donde
o se ofrece un programa de Rehabilitacion de
— caracter Integral para adultos, hombres y
mujeres, con Pardlisis Cerebral y problemas
m afines. & 2

MODELO DE ATENCION

Mentes con Alas

Adulto con
Paralisis
Cerebral
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z Mentes con Alas A.C. aspira para el afio 2020 ser
reconocido a nivel regional y nacional como un
° Modelo de Comunidad replicable para la
— atencion especializada de los adultos con
Pardlisis Cerebral gque mediante la
m sistematizacion sea capaz de aportar desarrollo
B de conocimientos sobre métodos de
> rehabilitacion y experiencias significativas en
tornoal temade la Paralisis Cerebral. & ,__;_:5;

PROGRAMA INTEGRAL

Mentes con Alas

Atencidn a médica - Terapia Fisica - Gimnasio - Yoga
Fonoaudiologia (Terapia de Lenguaje)

Lecto-escritura - Computa::ién— iglés

Terapia psicolégica individual - Terapia Psicologica Grupal
Movimiento Vital Expresivo (Terapia Alternativa)
Seguimiento a las familias

A

Elaboracién de Bolos pra fiestas y puadas
Taller de Bisuteria - Taller de Reposteria

intura - Teatro - Cu!ura General

Taller de sensibilizacién en instituciones educativas
y empresas - Participacion en concursos y convencias
Visita a museos, teatros, cine, eventos
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REHABILITACION
Y SALUD

308

sesiones de terapia fisica
individual
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REHABILITACION
SOCIO AFECTIVA
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NUESTROS LOGROS EN CIFRAS

INTEGRACION
PRODUCTIVA

1

centro de capacitacion
y emprendimiento

132

sesiones de fonoaudiologia

88

sesiones de yoga

33

sesiones de gimnasio

43

estudiantes universitarios
an entrenamiento

30

consultas médicas

12

tratamientos odontologicos

70

aplicaciones de vacuna
influenza

23

estudios de laboratorio
PEMOLES

36

tomas de glucosa

26

horas de capacitacion

70
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horas de capacitacion

3

proyectos de emprendimiento

PROYECTOS Y
COMUNICACION

4

eventos culturales

32

sesiones de taller
cultura general

8

platicas motivacionales

598

personas sensibilizadas

32

sesiones de reposteria

2

redondeos

2

eventos de inclusion

1

proyecto de recaudacian

1

caso exitoso de autoempleo

14 mil

bolos

220

publicacion e? en redes
sociales

|

sesiénfﬂmgtraflca rofesional
a integrantes

VINCULACION

3

participacignes en eventos
de Comision de Derechos
Humanos

1

convenio de colaboracian
con la comision de
derechos humanos del
estado de coahuila

1

reconocimiento a la
solidaridad en la causa
de los derechos humanos
CDOHEC

1

capacitacion para personal
familias, voluntarias e
invitados

DOS MIL DIECISIETE



REHABILITACION Y SALUD

MESTIMONIO

; Caso Fisioterapi
Mantener a los integrantes de Mentes con Alas en estado © pia

dptimo de salud a través de: fisioterapia (bajo el concepto de P Wﬁ_ A m;[.o_”w_
Neurodesarrollo  Bobath), fonoaudioclogia, asientos

posturales, gimnasio y yoga, de acuerdo a las necesidades DE LA CERDA TREVINO
individuales que se observan o manifiestan los adultos con
Paradlisis Cerebral ‘
|
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Asesoria y Orientacion: durante el mes de Mayo FE
recibimos en nuestra Comunidad a Raquel Munitz, P i

especialista en Terapia Visual y Terapia de
Meurodesarrollo y a Michael Magrun, especialista
en Terapia de Neurodesarrollo quienes evaluaron,
asesoraron y retroalimentaron nuestro programa de
Rehabilitacion Fisica y Salud.

Y ademds nos compartieron sus conocimientos en
una Conferencia Magistral abierta al publico en
general.

“Durante la visita que tuvimos de los especialistas
Raquel Munitz y Michael Magrun a Mentes con Alas,
realizaron valoraciones de algunos integrantes, entre
ellos yo y recomendaron el uso de lentes de prismas
en mi.

Estos me ayudarian a disminuir mi tono muscular y
mejorar mi alineacidn.

Yo estoy sorprendido de los cambios gue noto en mi
cuerpo cuando me ponen los prismas, es como si
sintiera gue dejo de luchar contra mis brazos y
piernas, y ésto me permite disfrutar ain mds todas
las actividades que hago en Mentes con Alas.
Agradezco tanto a la vida dos cosas principalmente:
tener unos padres de los gue siempre aprendo que no
importa lo que estés pasando siempre hay que seguir
odelante y no rendirse y tener la oportunidad de
pertenecer a una Comunidad como Mentes con Alas
gue se preocupa siempre por mejorar la calidad de
vida de Adultos con Pardlisis Cerebral como yo.”

} Salud e Higiene:




REHABILITACION Y SALUD

} Conferencia Magistral : La visita de Raquel Munitz y onferencias Magistrales
. oo - Ammmn mugral F pers::'-luﬁ con
chhael IMagrun, Especlallstlas en Neurulflesarrullo, reconocidos trastorno de postura y movimiento
internacionalmente y quienes han sido nuestros asesores i
durante muchos afios, culmina en una Conferencia Magistral
titulada: Atencion Integral a personas con trastorno de la postura

y movimiento”, la cual se abrid al publico, dirigida a especialistas Michael Magrun
en rehabilitacién fisica, optometria y medicina, familiares y M JCA B
personas con discapacidad motriz. Raqul.!l Mumtz

Tuvimos una audiencia de 180 personas a guienes se les
compartié informacion acerca del Concepte Neurodesarrollo

v ¥ 17 de mayo 2017
Bobath, bajo el cual trabajamos en Mentes con Alas.

} Vinculacién con:

CRUZ ROJA MEXICANA =
DELEGACION TORRESN PENOLES

Cruz Roja: Por el convenio gue logramos en conjunto y
que nos permite recibir el apoyo de un médico altamente
calificado de la Cruz Roja que periddicamente visita
nuestras instalaciones y evalla la salud de los integrantes,
y también da seguimiento y actualizacion a los expedientes
medicos.

Penoles: Por suapoyo en el drea de Salud un afio mas,
Met-Mex Pefioles colabora con nosotros con 23 pruebas
delaboratorioy su Interpretacion.

Ortopedia Caudillo: Por la evaluacién y diagndstico de
Ortesisy Plantillas en losintegrantes que asilo requieran.

@ UNIVERSIDAD

. AUTONOMA DE DURANGO
Estudiantes: I
MNuestras puertas se abrieron para recibir a 43 estudiantes 5’;}'{,’;’.?.‘;‘35 Méxica
de fisioterapia y enfermeria de diferentes Instituciones LTI TCH ML AR

—
S 888 s LR

Educativas quienes recibieron entrenamiento como parte
de su servicio social o practicas profesionales,

INSTITUTD GRECOLATENG




REHABILITACION SOCIOAFECTIVA

[HESTIMONIO

Proporcionar soporte en la atencion integral y personalizada ,Cascu sacioAlechia

para estimular procesos psicoldgicos y disminuir aquellas Jow Re/y MW’
dificultades que limitan una mejor integracidn de los adultos

con paralisis cerebral y llevar el seguimiento con sus familiares
directos. Estar atento a vigilar el adecuado funcionamiento y
desempefio de los programas, talleres, facilitadores,
asistentes operativos y prestadores de servicio social a cargo.

ALCORTA BENAVIDES

} El compromiso: esy seguira siendo proporcionar
atencion, estabilidad y seguimiento oportuno a la
salud emocional de los adultos con paralisis cerebral y
de sus familias, para buscar un impacto positivo en sus
entornos. Ademas de realizar talleres con el personal
de trabajo para fomentar el trabajo en un equipo
saludable.

Como miembro de Mentes con Alas, me es grato
expresar milogro en cuanto a mi estado de animo.

Hace mds de un afio, me sentia decaido, triste, pero
también con tanta intranquilidad que ya no podia
dormir. Al comer se me atoraban los bocados por la
ansiedad que sentia. No sabia como manejar esto,
como descargar estas emociones.

Me acerqué con la psicéloga de Mentes con Alas, y
después de explicarle las preocupaciones que como
esposo y papd de 2 hijas tenia y de decirle gue sentia
esta ansiedad siempre como si me estuviera
excediendo la efervescencia de toda mi vida, ella me
recomendo que visitara al psiquiatra, pues necesitaba
agpoyo de algtin medicamento para estar relajado y
poder dormir y tambien me invito al grupo de
crecimiento de Mentes con Alas los lunes donde
practicamos Mindfulness que por medio de la
respiracion logramos la relajacion, seguidos de una
reflexion referente a situaciones de la vida cotidiana
donde todos comentamos de acuerdo a nuestras
vivencias.

Ahora, a menos de un afio me siento alegre, con
entusiasmo, tranguilo en las noches y ya puedo dormir,
también han disminuido las molestias al comer y no fue
necesario colocarme una sonda gdstrica por donde
tendria que alimentarme.

Es por eso que escribo estas lineas con gran
aogradecimiento a Mentes con Alas, todo lo que he
recibido en la Comunidad durante este tiempo ha
mejorado misalud fisicay emocional.




Practica de Atencion Plena: Prictica de
Mindfulness

4

Beneficios, del arte, la expresion y cultura:
El arte es un vehiculo de expresion que
permite desarrollar la imaginacién, potencia
la autonomia y favorece la integracion de las
personas con Paralisis Cerebral.

P PINTURA

P CULTURA GENERAL

P TEATRO

P MOVIMIENTO VITAL EXPRESIVO
P BISUTERIA

p COMPUTACION

P ALFABETIZACION

Reuniones

Sesiones
Evaluacién
Ingreso

28

Entrevistas
Seguimiento

Entrevistas

Nuevos familiares

Prospectos
21

“{.&fwaf
© PABLO PINEDA



INTEGRACION PRODUCTIVA

Tal y como se habia sofiado, en el 2017 Mentes con Alas abre su centro de
Capacitacion y Emprendimiento

Jd

Mentes

L 5 CON g
"Alas®
Comunidad de Vida para

Adultos con Pardlisis Cercbhral

Creemos en la importancia que tiene el trabajo en la vida
de cualquier persona, ya que el simple hecho de
capacitarse para obtener un empleo da una gran
satisfaccion y autoestima, cada logro que se alcanza
laboralmente, por pequefio que sea, representa una
meta cumplida.

Con la formacion de “Alas Creativas” desarrollamos
varios programas orientados a capacitar, inspirar, motivar
e influir en los integrantes la filosofia del trabajo, siendo
puntuales, responsables y disciplinados cada dia, desde |a
realidad de su condicidn, ofreciéndoles la oportunidad de
integrarse a la vida productiva, por medio de talleres
protegidos, talleres productivos, proyectos de inclusion
con acompafamiento, mentoreo personal en empresas
locales v proyectos de autoempleo para trabajar desde
casa.

También identificamos en ellos sus talentos y habilidades
para que puedan desarrollarlos con el objetivo de poder
recibir ingresos de algo que disfrutan y saben hacer bien,
ademads de inspirarlos por medio de invitados especiales
gue estan siendo ejemplo y punta de lanza en materia de
inclusion laboral dentro de su entorno.

Al consumir los productos y servicios de “Alas Creativas”
no solo estan consumiendo calidad a precio justo y siendo
incluyentes, sino que adicionalmente estan brindandole
la oportunidad a nuestra Comunidad de Adultos con
Pardlisis Cerebral de ser autosuficiente, digna, productiva
vy util para la sociedad.




|NTEGRAC|6N PRODUCTIVA p/oduccion de Bolos | Reposteria |

MESTIMONIO,

Caso Inclusion Social

L uiws Maureio-

LOPEZ IBARRA Produccion de Bolos: Durante el 2017 logramos <

desarrollar una imagen grafica que diera formalidad y
presencia a la produccién de bolos, desde una causa
. social. Esto ayudo a que tuviéramos un total de 14 mil
ST 1’ bolos vendidos.
| = |

Nosotros
. ;Mg Hacemos

“Gracias a Mentes con Alas mi discapacidad no me
ha limitado a participar en eventos y foros como

G20 Young Model Laguna, TEDx Tec de Monterrey, Hﬂ TU PEDIDO Pon
Conferencia Contracorriente, entre otros, ser parte wmmpp

(871) 126 08 95

de la audiencia en estos eventos ha sido muy
importante para mi, ademds de aprender nuevas
cosas, Mentes con Alas me ha dado la oportunidad
de ser visto de una forma diferente, conocer
personas y hacer amigos. Me encanta cuando
alguien se acerca a saludarme sin pena, ni miedo de
no poder entenderme, simplemente siento en su
mirada un carifioso afecto. Quiero seguir dimos el nombre de : ING. FERNANDO VALES
irrumpiendo en todo tipo de foros para volverlos GAMBOA en agradecimiento a su apoyo e impulso.
inclusivos ya gque todos debemos tener la
oportunidad de participar, tengo la corazonada de
que con mi testimonio de vida tengo mucho que dar
a la sociedad y voy en ese camino de descubrir todo
lo que puedo lograr. *

Linea de Produccion : Una de nuestras lineas de
produccion de bolos donada por Motores John Deere, le

B i v el

/f




Lavanderia | Inclusion Laboral | Vida Independiente

4

4

Lavanderia: Se remodeld el espacio disponible para
empezar con la capacitacion en servicio de Lavanderia
dentrode la Comunidad.

Visita de Campo: Con el fin de encausar la direccién
del area productiva se realizaron visitas de campo en la
CDMX a diferentes asociaciones como APAC, Fundacidn
Incliyeme, Daunis, Ashoka y POSIBLE que trabajan
fomentando la inclusion laboral y los programas de vida
independiente en personas con discapacidad.

Reposteria: Durante el 2017 se abrié un nuevo taller
productivo en Alas Creativas "Reposteria” en el cual se
estuvieron desarrollando diferentes recetas para valorar
cuales productos serian los mas factibles a realizar por los
integrantes de |la Comunidad ademas de ser productos con
oportunidad de mercado, se identificaron tres: galletas de
avena, pan arabe y granola, este afio estaremos creando
una imagen comercial para identificarnos como Reposteria
ConCausa.

MESTIMONIO,

Caso Autoempleo

Angelica

MURRA PRIETO

“Desde que era nifia me di cuenta que disfrutaba
mucho crear pulseras, collares y aretes, esto surge
cuando recibi de cumpleafios un kit para disefiar
joyeria de fantasia.

Cuando supe que iba a haber un taller de bisuteria
en Mentes con Alas, me emocioné mucho, pues
sabia gue existia la oportunidad de poder hacer
joyeria de una manera mds profesional.

Mentes con Alas me dié la oportunidad de tomar
una capacitacion en un local especializado en
bisuteria y ahi aprendi mucho mds.

Durante esa capacitacion me surge lao idea de crear
mi propia marca "ACCESORIOS ANGIE” para
producir desde mi casa y vender por medio de
internet mis productos.

Este afio me qustaria darle mds forma a mi modelo
de negocio y lograr posicionar mi marca en el
sector.”

Puedes buscar mi pdgina
en Facebook como:

¥ AccesoriosanGiE
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Talleres de Sensibilizacion: Mentes con Alas,
como todos los afios, tiene el objetivo de impartir
talleres de sensibilizacidn a instituciones educativas de
todos los niveles o a empresas de cualquier giro, con el
objetivo de difundir informacion certera acerca de la
Paralisis Cerebral, ensefiar de forma divertida como
tratar a una persona con discapacidad, y dar a conocer
nuestra gran mision, qué hacemos y como lo hacemos.
Durante 2017 sesensibilizaron a 598 personasen:

*SecundarialJuandela Cruz Borrego
* Instituto Oxford

*Universidad Tec Milenio

* Empresa Abacus It

* Empresa Tec Mur

Posada: alumnos del HECAT organiza una
posada para nuestros integrantes



PROYECTOS Y COMUNICACION
INSTITUCIONAL

Procurar fondos provenientes de campafios de capital,
redondeos y eventos internos para contribuir las necesidades
de Mentes con Alas A.C.

Atender la comunicacion e imagen institucional, generar un
vinculo con osc’s e instituciones educativas.

Buscar premios y reconocimientos gue permitan la visibilidad

i et Redondeos: Sorianay AlSuper

I
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Nueva pagina web: Estrenamos pagina web con un disefio nuevo que nos da una imagen moderna, jovial, con
fotografias que comunican alegria, unidn y conun formato que facilita la navegacion.

p

Bherptes

Al Alcs

Redes Sociales: Logramos un incremento de 578 seguidores y se difundid la campafia: “ Conoce cuadnta vida hay en
Mentes con Alas”, con la que se dan a conocer datos, pensamientos y suefios de los integrantes.

Ella es Teresita




VINCULACION

La coordinacidn trabaja de modeo coordinado con la direccién
general. Tiene las funciones de vincular a Mentes con Alas,
A.C. con instituciones educativas, organismos de lo sociedad
civil, gobierno, empresas, con la Comisién de Derechos
Humanos (nacional, estatal y local), etc. para el logro de
metas de sensibilizacion, informacion, difusion,
pronunciamientos, participacién, inclusion, en temas de
——— discapacidad, derechos humanes, incidencia en politica
publica.

} Platica: Participacién en la Pltica: “La Convencién de
los Derechos de las Personas con Discapacidad”.
Impartida por el Ing. Erasmo Ramaos, Director de Inclusion
dela CDHEC.

Foro: Participacion en el Foro Regional “Inclusion y
Accesibilidad: Abriendo puertas hacia las personas con
Discapacidad” organizado por la Comisién de Derechos
Humanos del Estado de Coahuila en el marco de sus 25

anos.

El Lic. Ricardo Murra, consejero, representd a Mentes con

Alasen el panel: "Sociedad Civil y Gobierno”

> Reconocimiento A la Solidaridad en la causa de los

Derechos Humanos. COHEC

€ £ 2. discopacided no deberia
ivan s WO
deber moval de climinan los Baticulis
b g A iniorlite fondos
W S SV
JWM&&M
con discapacidad. ]
 STepHEN HAWKING
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VINCULACION

Participacion en el Congreso Internacional “Desafios ~ Se firma Convenio de Colaboracién con la Comisién de
de los Derechos Humanos en el Tercel Milenio” Derechos Humanos del Estado de Coahuila,

Postulacion y Aprobacion del Arg. Alberto Arriaga
Garibay, Presidente del Consejo Mentes con Alas, como
miembro del Comité Técnico Consultivo del Mecanismo
Independiente de Monitoreo Macional de la Convencion
sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad.

SOBRE LO5

DERECHOS DE
V LAS PERSONAS
V CON

DISCAPACIDAD

\] CONVENCION

7
¢
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Proteccion Civil

Cumplimos con los requerimientos que solicita Proteccién Civil y se llevé a cabo el primer simulacro externo de
Mentes con Alas A.C.

Ofrecer un espacio digno implica que tanto personal como integrantes nos desarrollemos en un entorno que garantiza
nuestra seguridad asi que bajo |a hipdtesis “Incendio en el area de bodega del Centro de Capacitacion y Emprendimiento
Alas Creativas” llevamos a cabo un simulacro de contingencia.

Para esta actividad tuvimos apoyo de autoridades de Proteccidn Civil, Bomberos, Seguridad Publica, Transito y Vialidad y
AR Médica, quienes supervisaron y retroalimentaron la labor de las brigadas internas conformadas por el personal de
Mentes con Alas.

<




EVENTOS INSTITUCIONALES

Dia Mundial de la Paralisis Cerebral 2017.

Como cada afio, llevamos a cabo nuestros festejos vy
actividades del Dia Mundial de la Paralisis Cerebral.

Tres Objetivos a cumplir encausaron nuestras
actividades:

P INFORMAR: ¢ Qué es Mentes con Alas?
¢Qué es la Paralisis Cerebral? ¢ Cuando es el
Dia Mundial de la Paralisis Cerebral?

P INVITAR: Al publico en general a las
actividades planeadas

D INCLUIR: Fomentar la inclusién y la igualdad
de derechos de las personas con Paralisis
Cerebral.

Tuvimos presencia en programas de radio como Vamonos
Ubicando, Reporte 100, Amedia Mafana.

En programas de television como VivalaVi.

Con el apoyo de conductores de Televisa Laguna y la
agencia 4G, grabamos un spot de television de 20" mismo
quese pauto 4,5y 6de Octubre.



DIA MUNDIAL DE LA PARALISIS

CEREBRAL

’ Parte de las actividades planeadas fue lanzar un Reto

llamado “SAME SAME BUT DIFFERENT”, gque a través de |a
compra de una playera con esta frase y una publicacionen
redes sociales se hizo viral nuestro mensaje de inclusidn:
Todos somos iguales, iguales, pero diferentes.

Con sonrisas, muestras de afecto, mucha felicidad y con el apoyo coreogréafico del Centro de Danza de la Laguna,
cerramos exitosamente nuestros festejos en un Flashmob llevado a cabo en el Centro Comercial Plaza Cuatro Caminos.

Agradecemos a Plaza Cuatro Caminos, a todos los asistentes, consejeros, voluntarios, padres de familia y amigos que nos
acompaiiarony se sumaron a nuestras actividades.
Su apoyoy su entusiasmo son nuestro motor para seguir trabajando en pro de los Adultos con Paralisis Cerebral.
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-Mentes con Alas A.C. estd inscrita en el Registro Federal de las
Organizaciones de la Sociedad Civil y en el Directorio Nacional de
Instituciones de Asistencia Social.

Cemefi

-Contamos con la Constancia de Niveles Optimos de centro mexicano

INSTITUCIONALIDAD a . . PARA LA FILANTROFPIA
Institucionalidad y Transparencia otorgada por CEMEFI

Cemefi

Expresamos nuestro sincero agradecimiento a los
miembros del Consejo Consultivo por su guia, tiempo y
COmpromiso.

Al grupo de Voluntarias por toda su dedicacion,
participacidn en eventos y talleres, por el apoyo en
reunir a un equipo de mujeres generosas gue donan
comida.

A todas las personas que participaron en la Rifa y en
Eventos Institucionales.

A todos nuestros Amigos que durante todo el afio nos
apoyan comprando bolos y contribuyendo asi a la
productividad de Adultos con Paralisis Cerebral.

A todas las Empresas, Personas Fisicas, Fundaciones,
Instancias Gubernamentales y Universidades.

A todos los que siguen nuestras redes sociales y se
vinculan de algliin modo con nuestras actividades.
A todos los que con sus donativos ya sea en efectivo,
especie y tiempo, creen en nuestra gran mision y de
esta forma hacen posible la existencia de
Mentes con Alas,
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Fernando Avila Garza
Miguel Berlanga Quintero
José Miguel Muguerza Juaristi {t)

VOLUNTARIADO

Ana Gabriela Tumoine
Ana Laura Guerrero
Angélica Menéndez

Cristina Allegre
Estrella Alonso
Gabriela Anaya
Gabriela Ramos

Magdalena Gonzélez

Maria Teresa Murra
Melissa Cantu
Mily Garcia
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Pertenecer a “"Mentes con Alas”, significa para mi, ante todo,
un gran privilegio. Es ser testigo de una obra maravillosa,
gue se construye cotidianamente, dia con dia, gracias a la
conjuncién de un equipo humano con un comin
denominador: “la bondad y la vocacion de servicio”
Directivos, personal, y el admirable cuerpo de voluntarias,
volcados todos hacia un objetivo comiin, que es el maximizar
el bienestar integral de la comunidad de adultos con
pardlisis cerebral.

He podido constatar y refrendar, que Dios nos otorga
inapreciables dones a todos sus hijos, y es cuestion de hacer
buen uso de ellos. Gracias a la ayuda que se les brinda a los
integrantes, puedo acreditar gue sus “mentes” tienen alas, y
se remontan a alturas insospechadas con su gran
inteligencia. Su sensibilidad, a traves de las manifestaciones
artisticas que se les ha podido facilitar, es sorprendente.

Es a cual mds gratificante, el corroborar que cada peso
recabado mediante eventos, o generosos donativos, es
canalizado integramente para que estos maravillosos seres
humanos con la condicién de “Pardlisis Cerebral”, tengan
una mejor calidad de vida, y desarrollen al mdximo su gran
potencial.

Aunque se persigue como postulado, una mayor inclusion de
las personas con discapacidad, en nuestra sociedaod,
paraddjicamente he sido yo el beneficiado, en esa inclusion
al mundo de la pardlisis cerebral, que antes observaba desde
lejos, y con cierta reticencia.”



& Santander
P Payrai




